
 

Informationen zum Corona·virus 

Haben Sie Fragen zum Corona·virus?  
Dann lesen Sie diese Informationen.  

Sie sind krank? 

Und Sie machen sich Sorgen?  

Dann können Sie beim Bundes·amt für Gesund·heit anrufen:  

Telefon: 058 463 00 00  

Sie können Tag und Nacht anrufen.  

Es ist gerade kein Mitarbeiter frei? 

Dann müssen Sie am Telefon vielleicht warten. 

Bitte haben Sie Geduld. 

Was ist das Corona·virus? 

Ein Virus ist sehr klein. 

Man kann das Virus nur mit dem Mikro·skop sehen. 

Ein Virus kommt in den Körper vom Menschen? 

Dann kann das Virus den Menschen krank machen. 

Es gibt viele ver·schiedene Arten von Viren. 

Eine Art heisst „Corona·virus“. 

Dieses Virus ist neu. 

Das Corona·virus ist sehr ansteckend. 

Zuerst haben sich Menschen in China mit dem Virus angesteckt. 

Jetzt gibt es die Krankheit auf der ganzen Welt. 

Die Krankheit ist schlimm für die Lunge. 

Die Menschen bekommen zum Beispiel Husten oder Fieber.  

Manche Menschen sterben an der Krankheit.  

Besonders alte und schon kranke Menschen können sterben.  

So sieht das Corona·virus 

durch das Mikro·skop aus. 



 

Für welche Menschen ist das Corona·virus besonders gefährlich? 
Für ältere Menschen ist das Virus gefährlich. 

Ein Mensch ist älter als 65 Jahre? 

Und der Mensch steckt sich mit dem Corona·virus an? 

Dann kann dieser Mensch schwer krank werden. 

Für kranke Menschen ist das Virus gefährlich. 

Ein Mensch hat schon eine Krankheit? 

Zum Beispiel: 

• Ein Mensch hat hohen Blutdruck. � 

• Ein Mensch hat Diabetes. 

Ein anderer Name für Diabetes ist „Zucker·krankheit“.  

• Ein Mensch hat Probleme mit dem Herzen und mit dem Kreislauf.  

• Ein Mensch hat Probleme mit der Lunge. 

Der Mensch hat zum Beispiel Asthma. � 

• Ein Mensch hat Krebs. � 

• Ein Mensch hat eine andere schwere Krankheit. 

Der Mensch steckt sich mit dem Corona·virus an? 

Dann kann dieser Mensch schwer krank werden. 

Das ist wichtig: 
Es dürfen sich nicht zu viele Menschen gleich·zeitig anstecken. 

Viele Menschen stecken sich an? 

Dann müssen viele Menschen zum Arzt. 

Und viele Menschen müssen ins Spital. 

Aber es gibt nicht genug Ärzte für so viele Menschen. 

Und es gibt nicht genug Betten im Spital. 

Vielleicht müssen dann sehr viele Menschen sterben. 

Das wollen wir nicht! 
Deshalb dürfen wir uns nicht gegen·seitig anstecken. 



 

Wie können Sie sich mit dem Corona·virus anstecken?  
Ein Mensch hat den Corona·virus? 

Dann hat der Mensch diese Viren überall im Körper. 

Der Mensch kann diese Viren an andere Menschen weitergeben. 

So können Sie sich anstecken:  

• Sie haben engen Kontakt mit einer kranken Person. 

Das bedeutet: 

Sie sind länger als 15 Minuten mit einer kranken Person zusammen.  

Und Sie haben weniger als 2 Meter Abstand zu der Person. 

• Ein Mensch hustet oder niest. 

Beim Husten oder Niesen gibt es kleine Tröpfchen. 

Sie stehen in der Nähe von diesem Menschen? 

Dann atmen Sie vielleicht diese kleinen Tröpfchen ein. 

Und das Virus kommt in Ihren Körper. 

• Ein Mensch gibt Ihnen die Hand. 

Und an der Hand ist das Virus. 

• Sie fassen eine Tür·falle an. 

Oder Sie drücken einen Licht·schalter. 

Ein kranker Mensch hat vorher die Türfalle oder den Licht·schalter berührt? 

Dann haben Sie jetzt vielleicht das Virus an Ihren Händen. � 

Wie merken Sie die Krankheit? 
Das Virus ist im Körper von einem Menschen? 

Dann merkt der Mensch das Virus am Anfang noch nicht. 
Der Mensch fühlt sich am Anfang noch gesund. 

Das Virus macht die Menschen nicht sofort krank. 

Aber der Mensch kann in dieser Zeit schon andere Menschen anstecken! 

  



 

Erst nach ein paar Tagen oder Wochen wird der Mensch krank.  

Aber nicht alle Menschen werden gleich krank. 

• Manche Menschen werden schlimm krank. 

Diese Menschen haben Husten. 

Die Menschen haben Fieber. 

Und die Menschen haben Mühe beim Atmen. 

• Manche Menschen werden sogar richtig schlimm krank. 

Diese Menschen müssen ins Spital. 

• Andere Menschen werden nur wenig krank. 

Diese Menschen fühlen sich müde. 

Oder die Menschen haben ein bisschen Husten. 

• Manche Menschen fühlen sich sogar gesund. 

Die Menschen spüren das Virus gar nicht. 
Alle diese Menschen können andere Menschen anstecken. 

Wann kann ein Mensch andere Menschen anstecken? 
Jeder Mensch kann das Virus haben. 

Vielleicht fühlen Sie sich gesund. 

Sie können aber trotzdem andere Menschen anstecken. 

Jeder Mensch kann andere Menschen anstecken. 

 

Deshalb müssen Sie sich vor dem Corona·virus schützen. 

Und Sie müssen andere Menschen vor dem Virus schützen. 

Dafür müssen Sie bestimmte Regeln beachten. 

Die Regeln stehen auf einem anderen Papier. 

Das Papier heisst: 

„Regeln zum Schutz vor dem Corona·virus“ 
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